
PRÁZDNINOVÉ TEMATICKÉ KEMPY 

SPORTOVNÍ TÝDEN (17. – 21. 7.) 

• Sdílení – jaký dělám sport 

• Hry s míčem (vybika, fotbal, basket) 

• Gymnastika (sestavy na airtracku, lavičce) 

• Atletika – hod pěnovým oštěpem, překážkový běh 

• Raketové sporty (tenis, badminton) 

• HV – píseň Hejbni kostrou (Štístko a Poupětka) 

• VV – já jako sportovec (pastelky/ tempery) 

• PH – zahřátí s písní Rozcvička (Kája) 

 

 

 

HUDEBNĚ-POHYBOVÝ TÝDEN (24. - 28. 7.) 

• Taneční improvizace      

• Klasické tance ve dvojici - mazurka 

• Diskotéka – ptačí tanec, makaréna 

• Zpěv s kytarou, klavírem, flétnou 

• Písničky z pohádek /Svěrák-Uhlíř, Skoumal/ 

• HV – hra na Orffovy nástroje, bubínky  

• PH – Taneční vystoupení 

• VV – Společný obraz /tempery, nůžky, lepidlo/ 

 

 

 

BAREVNÝ TÝDEN (31. 7. – 4. 8.) 

• Barevná překážková dráha 

• Rozhovor – jaké známe barvy, poznávání barev, jaké barvy nám vzniknou z více barev  

• Barevné živé pexeso  

• Četba pohádky O červené karkulce 

• Barevné pokusy (lentilky, housenka, míchání barev)  

• PH – čáp ztratil čepičku  

• VV – výroba vlastní duhy  

• HV – písnička Pastelky  

• Knížka na odpočinek – Duhové pohádky  

 

PONDĚLÍ – MODRÁ  

ÚTERÝ – ZELENÁ 

STŘEDA – ČERVENÁ 

ČTVRTEK - ŽLUTÁ 

PÁTEK – BAREVNÁ  

 



TÝDEN SE ZVÍŘÁTKY (7. 8. – 11. 8.) 

• Protažení celého těla, zvířecí závody – překážková dráha  

• Rozhovor – jaká známe zvířata, hledání správných obrázků    

• Výroba velké ohrady pro zvířata ze stavebnice 

• Námětová hra – Jak pejsek s kočičkou pekli dort – pečeme 

vlastní dort   

• Procházka v okolí – sledování zvířat  

• PH – rybičky, chobotničky, kočka a myš 

• VV – koláž zvířátka – lepení dvou obrázků dohromady  

• HV – Skákal pes, Kočka leze dírou, využití rytmických 

nástrojů  

• Knížka na odpočinek – Povídání o pejskovi a kočičce  

 

 

 

POKUSY VENKU (14. – 18. 8.) 

• Na procházce sbíráme přírodní materiály 

• Vznik zkameněliny (otisk a zasypání) 

• Pohyb okřídlené nažky javoru 

• Otevírání a zavírání šišek 

• Vlaštovkiáda (vyrábíme a pouštíme vlaštovku) 

• HV – hrajeme s přírodními nástroji 

• VV – vytváříme přírodní barvy a malujeme 

• PH – hry se stíny, stezky s křídou 

 

 

 HRAVOUKA - POZNÁVÁME ŽIVOT U VODY  

 (21. – 25. 8.)  

• Seznamovací hry   

• Prohlížení a četba z knihy Hravouka 

• Výlet k rybníku (pozorování přírody) 

• Potravinový řetězec (omalovánky) 

• Pokusy s vodou – co plave a co se 

potápí 

• Fáborková stezka s úkoly za pokladem 

VV – výroba přívěsku ze samotvrdnoucí hmoty, malba vodovkami – život u vody, výroba lodičky) 

PH – rybičky, rybičky rybáři jedou, ocásky, kočka není doma a myši mají pré atd. 

HV – Starý čáp, klapy klap, Holka modrooká,                                                               

        


