Podzimni ¢arovani (30. 9. -4.10.)

Tematicky plan na
meésic fijen

W sportik

Povidani s pouzitim obrazk{ o znacich podzimu

Stromy jehlicnaté, listnaté, kefe

P¥i prochazkach sbirame ,,podzim*“ (barevné listy, jehliCi, kastany,
Zaludy, ofisky, SiSky, bukvice, lesni plody ..)

Kouzelny sacek — poznavani pfirodnin hmatem

Montessori aktivity-tvary korun strom(

Barevné Carovani vodovkami

Pisnicka Jaro, léto, podzim, zima
Pohybové aktivity: Cviky na spravné drzeni téla s prvky jégy, pohybova basni¢ka Sedi bubak pod
dubem, Podzim klepe na dvefe, hry s padakem

Dopoledni akce: Prochazka do lesa

Ptaci odlétaji do teplych kraju (ptaci stali a stéhovavi) (7. - 11. 10.)

Pozorovani a pojmenovani nékterych ptakl stéhovavych a
stalych

Prace s knihou Hravouka

Pohybova hra pan ¢ap ztratil Cepicku-opakovani zakladnich
barev

Rozlisovani zvukl ptaciho zpévu

Pohybova hra zobani - shirani zmackanych papirovych kuli¢ek
(zrnicek) kolickem

Vyroba ptacka

Basnicka: Vlastovicko let
Pohybové aktivity: Pisnicka s pohybem Stary ¢ap, klapy, klap, pohybova hra vlastovicky na
draté, pohybova hra na opakovani barev, hry s micem



Zelenina a ovoce, bacily a vitaminy (14. - 25. 10)

e Hrajeme si na obchod - pojmenovani druht zeleniny

e Dramatizace pohadky O veliké fepé

o Détska encyklopedie télo, bacily

e Otisk brambor temperou

e \yroba bacill - rozfoukavani barvy

e \erSovana pohadka Princeznic¢ka na bale

e Pohybové aktivity: Pohybova hra lepidlo -
pojmenovani ¢asti téla, basnicka s pohybem
Brambora, bé&h po poli - sbirame brambory,
podlézani, preskakovani prekazek, chlize po
balan¢ni draze

Ovoce

e Cetbazknihy O jablorice
e Jaké ovoce sklizime na podzim?

e Ochutnavka zdravého ovoce plného vitamint

e Deétska encyklopedie — zdrava strava

e Kreslime hrusku s basnickou Malif

e Modelovani ovoce

e Predmatematické ¢innosti— pohybova hra sbirame jablka do koSiku

e Pohybové aktivity: Hry s paddkem a balonky, pohybova basni¢ka Foukej, foukej vétricku, Vitr
fouka

Dopoledni akce: Peceni jablicek na ohni

17.10. Projektovy den z celoro¢éniho cyklu Vesela véda - CHEMIE V KUCHYNI

e Vyznam svatku Dusic¢ky a Halloweenu

e \Vyroba halloweenské dyné

e Grafomotorika - svicka

e Porovnavani dyni dle velikosti

e \/yroba vyzdoby tfidy

e Basnicka Dyné

e Pohybové aktivity: Hry s micem — kutaleni, hazeni
spodnim obloukem, hod na cil, opiCi draha - airtrack,
prolézani, skok snozmo, slalom, klouzacka, schody
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e Urcujeme hlavni znaky podzimu, opakovani ro¢nich obdobi, jaké obleceni nosime na podzim

e Jaké aktivity mizeme na podzim délat?

e Cetba pohadky O Budulinkovi, dramatizace pohadky

e Hmatova hra - poznej co je v koSi¢ku schované
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e Cvicime - pohyboveé hry Caruji, Caruji a Na jezky, pohybova basnicka *'9 ¢ R ¢ o
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e Zpivadme pisnicku Lesni skfitci e)f 9 2 ‘ . p
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e \Wyroba podzimni vyzdoby, destivé pocasi - foukani temper, otisky list(

Turisticky ¢étvrtek - prochazka do lesa

PTACI ODLETAJI DO TEPLYCH KRAJU 7.10. -11.10.

e Charakteristika ptakd, stéhovavi a stali ptaci, potrava ptaka
e Poslech ptacich zvuk(, napodobovani

e Prace s obrazky ptakd- popisovani obrazk(, puzzle, pfifazovani,
prohlizeni encyklopedie

e Pozorovani ptakl na prochazkach s atlasem ptakd, hledani
krmitek pro ptacky

e Cvi¢ime - protaZeni celého téla, j6gové pozice, pfekazkova drdha
na rozvoj rovnovahy, pohybové hry Cap ztratil ¢epicku, Jsem ¢ap
a Vlastovka, sbirani ptaci potravy zobackem

e Zpivame pisni¢ku Huboval vrab¢ak na zimu, hrajeme na Orffovy
hudebni néstroje

e \lyroba ptacka

Turisticky ¢tvrtek — Okruh lesem kolem Juliany

OVOCE A ZELENINA 14.10. - 18.10.

o Jaké zname ovoce a zeleninu — nameétova hra na prodavace
e Kc&emu je dobré ovoce a zeleninu jist
e Hadanky natéma ovoce a zelenina

e Povidame si o praci na zahradé — co k tomu potfebujeme, jaka zelenina

muze rdst na zahradé

e Prace s obrazky — ¢asova posloupnost rostlin, hrajeme pexeso a Dooble



o Dramatizace pohadky O veliké fepé
e Smyslové hry — poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, ¢ichu a chuti
e Hledani ovocnych stromU na prochazkach, pfifazovani ovoce k ovocnym stromiim

e CviCime -basnicka s pohybem Koulela se ze dvora, j6gové pozice, hry s mici, hod vrchem a spodem,
chytani, vybijena

e Zpivame pisni¢ku Méla babka s taneckem, u¢ime se basni¢ku Ovoce
e \lyroba jablka z natrhanych papirovych kousku

Turisticky ¢tvrtek — vylet do Kavarnicky Statenice

17.10. Projektovy den z celoroéniho cyklu Vesela véda - CHEMIE V KUCHYNI

BACILY A VITAMINY 20.10. - 25.10.

e Co délat, abychom byli zdravi, co délame, kdyz jsme nemocni
e Jakvypada bacil, co jaky bacil déla — Chfipkono§, Teplutenka
e Které potraviny maji nejvice vitamint?

e Tfidime potraviny — zdravé a nezdravé

e Prace s obrazky ovoce a zeleniny — pracovni listy — pfifazovani stin(
k obrazk(m, pfedmatematické ¢innosti

e Cvitime -basnitka s pohybem Hlava, ramena, dechova cvi¢eni, pohybova
hra Bacil a vitamin, pohybové hry s padakem a balonky, atleticka abeceda

e Ucime se basni¢ku moje télo mozek Fidi
e Vlyroba bacilu - foukani tuse brékem

Turisticky ¢tvrtek — vylet na Kozi hibety

HALLOWEEN A DUSICKY 28.10. -1.11.

e Cojsou to DusSicky a Halloween, kdy se slavi, jaké mame tradice s témito
svatky

o Peceme halloweenskeé perniCky — pfiprava tésta, vykrajovani, ochutnavka
e Stavba strasidelného hradu z papirovych cihel a lega

e Cvitime - halloweenskeé protazeni téla, tanec na oblibené pisnicky, pohybova
hra na duchy

e Ucime se Carodéjnickeé zafikavadlo, pisnicka Dyné

o Dlabani dyng, vyroba vyzdoby

31.10. - halloweensky karneval - dopoledni akce pro déti



