Tematicky plan na
meésic prosinec

Mate¥ska skola
x sportik

Kracéi k nam Mikulas (2.12.-6.12.)
e Pfichazi Mikulas, andél a ¢ert
¢ Kniha hficht
o Basnicka pro Mikulase
e Pfipravujeme se na besidku
* Vyroba Mikulase
e Pohybové aktivity: Pohybova hra na andéla a
Certy, soutéze v druzstvech, protazeni téla ve
dvojicich
2.12. Projektovy den vesela véda — lidské smysly
5. 12. Besidka s mikulasSskou nadilkou

v v s

Jezisku, ja se moc tésim (9.-20. 12.)

e Dramatizace pfibéhu o narozeni JeziSka

e Psanidopisu JeziSkovi

e Co je dobry skutek

e Cetba adventnich pohadek z knihy Vanoce pro
kocCku

e Symboly Vanoc (jmeli, zvonecek, stromecek..)

e Zvyky a tradice Vanoc

e Vanocni nadilka pro zvifata — prochazka ke krmelci

e Peceme vanocni cukrovi

e Zpivame koledy

e Hudebné-pohybova vanocni pisnitka dle metodiky
z pracovniho seSitu Notysek
e \/yroba pfanicek, ozdob na stromecek

e Pohybové aktivity: Hry s padakem, pohybova hra
na Mrazika, zdravotné zamérené cviceni na spravné drzeni téla, nacvik valeni
sudd

16. 12. Vano¢ni pohadka
20. 12. Svatecni vanocni tabule
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KRACIi K NAM MIKULAS 2.12.-6.12.

Vanocéni putovani - ¢etba dopist a denni tkoly

Povidame si o Mikulasi - kdo to je, jak vypada, s kym chodi, co
nam maze pfinést

Cetba pohadky Cert a Kd&a s porozuménim

Poslech ze skladby A. Dvoraka Cert a Kadéa

Pfipravujeme se na vanoc¢ni besidku

Opakujeme basni¢ku pro Mikulase

Pohybové aktivity — protazeni celého téla, pohybova hra Certi
ocasky, mikulasska prekazkova draha - skok do dalky, prolézani
tunelem, chlze pres lavicku, slalom

Vyroba Mikulase

2.12. Projektovy den Vesela véda — Lidské smysly

5.12. Besidka s mikulasskou nadilkou

VANOCNI ZVYKY DOMA AV ZAHRANICi 9.12. - 13.12.

Vanodéni putovani - ¢etba dopist a denni tkoly

Povidame si o symbolech a zvycich Vanoc - jmeli, zvonecek, koledy
Cteme si pfib&h o narozeni Jeziska

Zkousime vanocni tradice — krajeni jablka, pousténi
lodicek

PeCeme vanocni pernicky — pfiprava tésta, valeni,
vykrajovani, ochutnavka

Vyroba vanoc¢niho fetézu z papiru na stromecek
Kreslime dopis JeziSkovi

Zpivame vanocni koledy

Cvicime - protazeni celého téla, pohybové hry s padakem a balonky, hod mice
spodem a vrchem, hod mice do dalky, chytani mice, vybijena

12.-13. 12. Lyzarské prespavani ve Skolce

JEZiSKU, JA SE MOC TESIM 16.12. - 20.12.

16. 12. Vanoc¢ni pohadka

Vanoéni putovani — ¢etba dopist a denni tkoly
Vyroba ozdob na vanoc¢ni stromecek
Hudebné-pohybova vanocéni pisnicka dle metodiky
z pracovniho seSitu Notysek

Zpivame vanocni koledy

Vyroba vanoc¢niho pfani¢ka pro rodice
Rozhovor - jak doma slavime Stédry den, co si preji pod
stromecek

Grafomotorické cvi¢eni — dokresli stromecek
Cvitime - protazeni celého téla, vanocni prekazkova
draha na pfani, pohybové hry na pfani

20.12. Svatec¢ni vanocni tabule



