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V ZÁVORCE JSOU UVEDENY ALERGENY OBSAŽENÉ V JÍDLE. 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

2.1.-3.1.2025 

 

PÁTEK 

ČVRTEK 

STŘEDA 

PONDĚLÍ 

ÚTERÝ 

SVAČINKA:   

OBĚD:  

   

SVAČINKA:  

SVAČINKA:  

OBĚD:  

   

SVAČINKA:  

 

SVAČINKA:  

OBĚD:  

   

SVAČINKA:  

 

SVAČINKA: Výběr z cereálií, mléko, čerstvé sezónní ovoce (1o,1p,1j,7)  

OBĚD: Čočková polévka se zeleninou (9,1š) 

  Krůtí paprikáš s dušenou rýží (9,1š,7) 

SVAČINKA: Rohlík sedlácký, máslo, plátkový sýr, čerstvá zelenina, voda / čaj (1p,1j,1š,7) 

 

 

SVAČINKA: Bramborové mini placky, hummus s pastou ze sušených rajčat, zeleninové hranolky (1p,11) 

OBĚD: Cibulová polévka s bramborami, mrkví a krutony (9,1p,11) 

  Rösti se šunkou a sýrem, mrkvový salát s pomerančem (7,3) 

SVAČINKA: Ovocný jogurt, vánočka s rozinkami a mandlemi, kakao (1p,1j,7,8a) 

 

 



 


