
 MĚSÍČNÍ PLÁN ZÁŘÍ

 

1. Týden = VÍTÁNÍ SPORTÍKŮ 

 Seznamujeme se se školkou a novými kamarády 

 „Dobrý den, dobrý den, to je dneska krásný den…“ 

 Začínáme rozcvičkou 

 Malujeme prázdninová dobrodružství 

 

2. Týden = BEZPEČNĚ VE ŠKOLCE I DOMA 

 Tvoříme pravidla chování a kamarádských vztahů 

 Písnička s tanečkem 

 Co už umím? Skoky, kotouly, běhání, slalom 

 Vyrábíme tabulku s pravidly 

 

 

3. Týden = JAK SE MĚNÍ OBLOHA 

 Sledování změn v přírodě 

 „Sluníčko, sluníčko…“ 

 Cvičení na čerstvém vzduchu 

 Vyrábíme ozdobu do květináče 

 

 4. Týden = UMÍME SE OBLÉKAT 

 Pohádka o zatoulané ponožce 

 Co si oblékáme na ven a co do školky? 

 „Jaro, léto, podzim, zima, ve školce je vždycky prima“ 

 Hlava, ramena, kolena, palce 

 Vyrábíme maňásky z ponožek 

 

 

 

 

 

 

 


