
 

 

 

 

Milí rodiče, sportovní přátelé 

V úterý 8.12. jsme pro Vás a Vaše děti připravili zpestření atletické lekce otevřenou hodinou 

atletiky pro rodiče s dětmi. Přijďte si společně s dětmi vyzkoušet ukázku běžného – dětského 

atletického tréninku a poměřit síly nejen s Vašimi dětmi ve dvou upravených atletických 

disciplínách. 

KDY:  V úterý 8.12. 

 

KDE:  V tělocvičně Sokola Horoměřice 

 

KDY:  V čase lekce Vašeho dítěte,  

tedy od 15.00hod, resp. 15.40hod 

 

S SEBOU: Čistou sálovou obuv, sportovní oblečení 

    

Těšíme se na Vás, Vaši trenéři 

Tomáš, Hanka a Katka 

 

 

 


