OTEVRENA M JINA ATLETIKY

Mili rodice, sportovni ptatelé

V ttery 8.12. jsme pro Vs a Vase déti pfipravili zpestieni atletické lekce otevienou hodinou
atletiky pro rodice s détmi. Ptijd’te si spolecné s détmi vyzkouset ukdzku bézného — détského
atletického tréninku a pomeéfit sily nejen s Vasimi détmi ve dvou upravenych atletickych
disciplinach.

KDE: {

V télocvi¢né Sokola Horomérice

KDY: V case lekce VaSeho ditéte, Q ‘ h X

tedy od 15.00hod, resp. 15.40hod

S SEBOU: Cistou salovou obuv, sportovni oble&eni

Tésime se na Vas, Vasi trenéri

Tomas, Hanka a Katka




