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TEMATICKY PLAN NA MESIC LEDEN — TRIDA SPORTACI

. Tyden — MY TRI KRALOVE JDEME K VAM
- ptibéh a symbolika TRI KRALU
- vyhledavaniv knihach s kamaradem
- vysvétleni pojmU — tradice, koleda, pranostika
- pranostiky na tfi krale
PV — pohybova hra ,,Na kometu”
HV — pisnicka — My tfi kralové jdeme k Vam
VV - vyroba trech krall z rulicek
6.1. Test skolni zralosti — zapis nanecisto

. Tyden — REMESLA — BEZ PRACE NEJSOU KOLACE b il L
o P »
- Jakd zname femesla % 0.0°8% 5" ‘8 Jeo 2l 2 WUL

- Prace s obrazovym materialem
- Hledani souvislosti mezi nazvem a obsahem profese
- Prace s obsahem pohadky ,, O tfech prasatkach”

PV — pohybové ztvarnéni basné , Kuchar“

HV — nacvik hry se zpévem ,, Na remesliniky”

VV — vyroba hodin z pfirodnich material{

. Tyden — OVOCE A ZELENINA, TA NAM SiLU VZDYCKY DODA
- Diskuze na téma: Jak predchazet nemocem
- Pokus —Jak odhalit nebezpeci Spinavych rukou
- Tridéni jidel na zdravé X nezdravé
- Vysvétleni pojmu Zivotni styl
PV — pohybova hra ,,Bolavy zoubek”
HV — pisnicka ,Zelenina” (Svérak, Uhlir)
VV —kolaz — koS plny zdravi

- Besedovani o sportech a sportovcich

- Symboly sportl — piktogramy

- Didakticka hra ,, rymovani slov k tématu”

- Tridni olympiada
PV — pohybové cviceni s kruhy
HV — basnicka s pohybem , Vychloubacny sportovec”
VV — prace s inkoustem a vatou (J4 krasobruslar)
27.1. Atleticky trojboj mezi Skolkami - Horoméfice
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TEMATICKY PLAN NA MESIC LEDEN - TRiDA TRPASLICI
1. Tyden — MUDRCI NA CESTE — TRI KRALOVE

2. Tyden — KDYZ SE CESTNE CHOVAME, HODNE KAMARADU MAME

Dozvime se o historii a tradicich na Tti krale
Povidani o tfech mudrcich a Betlému — K+M+B
Rekneme si o zaZitcich z Vanoc

Jaké bychom si mohli dat novorocni pfedsevzeti?
PV — Pohybova hra — Tti mudrci

HV — Pisen — My tti krélové

VV — Tvorime kralovské ¢epice

Povidani o hezkém a osklivém chovani — co se nam libi a co ne

Dodrzovani pravidel stolovani, pofadku ve vécech...
Kamaraddm pomahame a ukazujeme si, Ze se mame radi
Rekneme si, jak je dlleZité hrat - Fair play

DV - Pomoc kamaradovi, kdyzZ je v nouzi

PV- Pohybova hra — Zachranna naruc

HV- Basni¢ka — Kamarad

VV — Vyrabime znaky chovani

Povime si, co je a neni zdravé pro nase télo

Jak se citi, vypada a chova zdravy a nemocny c¢lovék
Zakladni zdravé zZivotni navyky

Pojmenujeme si druhy ovoce a zeleniny a jejich vyznam
PV — Pohybova hra — ovoce a zelenina
HV — Pisnicka -, Cos to, Janku, snéd?”
VV — Zdravé a nezdravé potraviny

Dozvime se, jaké existuji zimni sporty
Bezpecné chovani pfi zimnich sportech a v zimni krajlﬁ
Jaké obleceni nosime v zimé, kam co patfi

@99

Rekneme si, co je to Olympiada

HV — Basnicka - Na snéhu

PV —Simulace chlize v hlubokém snéhu a lyZovani
VV — Malujeme zimni sporty

27.1. Atleticky trojboj mezi Skolkami - Horomérice



