TEMATICKY PLAN NA MESIC LEDEN — TRiDA TRPASLICI

1. Tyden— MY TRI KRALOVE JDEME K VAM
- Vypravéni zazitkd — Stédry veler
- Tradice na svatek T#i kralQ
- Spolecny uklid vanocni vyzdoby
- Rozhovory o ro¢nim obdobi —zima
PV — vylézani na sikmou plochu — chize po laviéce
HV — zpév pisni — rytmizace
VV — vyroba korun T¥i kralQ

2. Tyden — OBLEKANI — VSECHNY HODNE DETICKY, OBOUVAJI BOTICKY
- Co je otuZovani ? - ochrana zdravi

- Prace s knihou — obrazky se zimni tématikou

- Rozhodovani — vybér obleceni letni X zimni — obrazky

- Pozorovani a rozhovory o pocasi

PV — hazeni mi¢em na cil

HV — bésnicka ,Oblékani“

VV — sezndmeni s novou technikou — krupice, zmizik

3. Tyden — OVOCE A ZELENINA TA NAM SiLU VZDYCKY DODA
- Smyslové poznavani ovoce a zeleniny

- Tridéni ovoce a zeleniny

- Rozhovor o dulezitosti vitaminu

- Hry s jablky — manipulace, pocitani

PV — artikula¢ni a dechové cviceni

HV — hudebni hadanky

VV — kresba jablicka

- Pozndvani rostlin a plodud

- Prace s didaktickymi karti¢kami

- Urcovani poctu slabik ve slové — kosik plny ovoce
- Grafomotorické cvi¢eni — kouleni jablic¢ka

PV — pohybova hra — Na horky brambor

HV — pisen — Pod nasim okynkem

VV — modelovani zeleniny
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TEMATICKY PLAN NA MESIC LEDEN - TRiDA SPORTACI

1. Tyden — Na Novy rok, o slepici krok

Povime si o zazitcich z vanocnich prazdnin

Kdo to jsou a byli Tti krdlové? Seznameni s historii
Pripomeneme si chovani a pravidla ve $kolce

Na stopé zahad — DokaZzeme zménit hnédy cukr na bily?
PV — PH — Na vrabce a hlidace

HV — Pisent — My Tf¥i kralové

VV — Vyroba T#i krald

Ucime se poznavat zimni sporty — pojmenovani, pomucky...
Jaké aktivity se daji délat jen v zimé? Proc?

Rekneme si, které oble¢eni je vhodné na zimu, léto...

Na stopé zahad — Fyz.pokusy — Led jako plavec

HV - Basnicka - Snéhulak

PV — PH — Zimni sportovci

VV - J3 bruslaf

3. Tyden — Sportem ¢i jidlem bacil premuzes, svému télu tak pomuzes

Rekneme si, co by mél ¢lovék dodrzovat, aby byl zdravy
Dozvime se, kterou zeleninu a ovoce miZeme sami péstovat
Kimovy hry — Co drzis pod Satkem?

Co se déje s nasim télem, kdyz jsme nemocni — druhy nemoci
PV — PH - Na vitamin a bacil

HV — Pisent — Pramen zdravi s Posazavi

VV — Tvofime misu s ovocem

4. Tyden — Orientace v ¢ase a prostoru

Kdy je rano a kdy vecer? Casoprostorova pojmenovani
Ucime se mésice v roce s typickymi znaky mésict
Casova posloupnost — chronologicky dé&j dle obrazkd
Na stopé zahad — Fyz.P — Barevny vodotrysk

PV — Hry s paddkem

HV — Rikadlo — Dny v tydnu

VV — Tvofime stavby z hrasku a Spejli

5. Tyden — Unor tuka na dvefe, Masopust mu otevie

Povime se vie o Masopustu - vyznam, historie, tradice
Sezndmime se tradi¢nimi Masopustnimi pochutinami
Prozradime si, z ceho mame strach a z ¢eho radost

HV — Basnicka - Masopust

PV — PH — Kuba Fekl

VV — Vyzdoba tfidy na karneval

1.2 - Masopustni karneval
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