
	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  TÉMATICKÝ	  PLÁN	  NA	  MĚSÍC	  ÚNOR	  –	  TŘÍDA	  SPORŤÁCI	  

1.   Týden	  –	  Sopka,	  voda,	  plazi.	  Jak	  to	  bylo?	  Dozvíme	  se	  brzy	  
§   Povíme	  si,	  jak	  byl	  kdysi	  dávno	  stvořen	  svět	  
§   Jak	  vypadala	  doba	  ledová?	  První	  živočichové	  na	  světě	  
§   Řekneme	  si	  názvy	  dinosaurů,	  ještěrů…	  
§   Film	  o	  vzniku	  života	  –	  Byla	  jednou	  jedna	  Země	  
§   Na	  stopě	  záhad	  –	  Studená	  sopka	  
§   PV	  –	  PH	  –	  Výměna	  míst	  
§   HV	  –Básnička	  -‐	  Brontosaurus	  
§   VV	  –	  Dinosauří	  výtvory	  

	  
	  

2.   Týden	  –	  Cesta	  do	  pravěku	  
§   Řekneme	  si,	  jak	  vypadal	  život	  v	  pravěku	  	  
§   Povídání	  o	  pračlověku	  –	  výroba	  nástrojů,	  obstarání	  potravy…	  
§   Ukázky	  pravěkých	  zvířat	  	  
§   Kdo	  je	  to	  paleontolog?	  Ukázky	  novodobých	  vykopávek	  
§   HV	  –	  Básnička	  –	  Pravěk	  
§   PV	  –	  Tanec	  na	  pravěkou	  hudbu	  
§   VV	  –	  Tvoříme	  pračlověka	  

	  
	  

3.   Týden	  –	  Život	  plyne	  jako	  voda	  
§   Povíme	  si	  příběh	  o	  stvoření	  Adama	  a	  Evy	  
§   Dozvíme	  se,	  jaký	  je	  vývoj	  člověka	  od	  narození	  po	  smrt	  
§   Povíme	  si	  typické	  znaky	  jednotlivých	  etap	  života	  
§   Na	  stopě	  záhad	  –	  Záhadné	  proměny	  plastové	  lahve	  
§   PV	  –	  	  Hry	  na	  poznávání	  vlastního	  těla	  
§   HV	  –	  	  Písnička	  –	  Královské	  reeage	  
§   VV	  –	  	  Kresba	  postavy	  s	  detaily	  těla	  

	  
	  

4.   Týden	  –	  Máma,	  táta,	  babička	  a	  naše	  malá	  kočička	  
§   Řekneme	  si	  o	  našich	  rodinách	  a	  našich	  domovech	  
§   Jak	  se	  nazývají	  příbuzenské	  vztahy?	  Kdo	  je	  strýc,	  teta…	  
§   Komu	  mohu	  říct,	  kde	  bydlím?	  Mohu	  se	  bavit	  s	  cizími	  lidmi?	  
§   DV	  –	  Ztracen	  ve	  městě	  
§   PV	  –	  PH	  –	  Ruka,	  noha,	  hlava	  
§   HV	  –	  Básnička	  –	  O	  ztracené	  holčičce	  
§   VV	  –	  Můj	  domov	  

	  



TÉMATICKÝ	  PLÁN	  NA	  MĚSÍC	  ÚNOR	  –	  TŘÍDA	  TRPASLÍCI	  

1.	  Týden	  –	  NAŠE	  MODRÁ	  PLANETA	  

-‐	  Hledáme	  poučení	  v	  knihách	  –	  encyklopedie	  
-‐	  Pokusy	  –	  rozdíly	  mezi	  vodou	  X	  pevninou	  
-‐	  Vyprávění	  o	  živlech	  –	  země,	  oheň,	  voda,	  vzduch	  
-‐	  Čtení	  příběhu	  „	  Malý	  princ“	  
-‐	  Vymýšlení	  názvů	  vlastních	  planet	  –	  slovní	  projev	  
PV	  –	  akrobatické	  cvičení	  –	  kolébka,	  váhy,	  kotoul	  
HV	  –	  báseň	  „	  Kosmonauti“	  
VV	  –	  povrch	  planety	  Země	  
	  
2.	  Týden	  –	  MOJE	  TĚLO,	  MOJE	  ZDRAVÍ	  

-‐	  Poslech	  písně	  „Čisté	  ruce“	  -‐	  rozhovor	  o	  poslechu	  
-‐	  Jak	  se	  správně	  oblékat	  vzhledem	  k	  počasí	  
-‐	  Jak	  se	  cítíme?	  Vyjádření	  pocitů,	  když	  jsme	  nemocní	  
-‐	  Tématická	  hra	  „	  Na	  lékaře“	  
-‐	  Zdravá	  strava	  –	  obrázky	  s	  potravinami	  
PV	  –	  při	  ranním	  cvičení	  vědomě	  zapojujeme	  svalstvo	  
HV	  –	  seznámení	  s	  básní	  „	  Pacient“	  
VV	  –	  výtvarná	  práce	  ze	  špejlí	  –	  Naše	  kosti	  
	  
3.	  Týden	  –	  POZNÁVÁME	  NAŠE	  TĚLO	  

-‐	  Práce	  s	  encyklopedií	  –	  seznámení	  se	  základními	  orgány	  
-‐	  Smyslová	  hra	  –	  poslouchej	  a	  ukazuj	  
-‐	  Jak	  se	  bacily	  chtějí	  dostat	  do	  těla	  –	  rozhovor	  
-‐	  Najdi	  zdravé	  jídlo	  –	  práce	  s	  obrázky	  
PV	  –	  pohybové	  vyjádření	  písničky	  „	  Hlava,	  ramena“	  
HV	  –	  písnička	  –	  Moje	  tělo	  
VV	  –	  práce	  ve	  skupině	  –	  obkreslování	  kamarádů	  
	  

4.	  Týden	  –	  LISTY	  MÁ	  A	  STROM	  TO	  NENÍ	  
-‐	  Získáváme	  povědomí	  o	  možnosti	  hledání	  poučení	  v	  knihách	  
-‐	  Učíme	  se	  pečovat	  a	  starat	  o	  knihy	  
-‐	  Seznámení	  z	  různými	  formami	  literatury	  
-‐	  Vyhledávání	  stejných	  obrázků	  „	  pohádkové	  pexeso“	  
PV	  –	  pohybové	  hry	  s	  náměty	  pohádek	  
HV	  –	  dramatizace	  pohádky	  –	  kultivovaný,	  přiměřeně	  hlasitý	  projevem	  

VV	  –	  vytvoření	  vlastního	  obalu	  na	  knihy	  
Návštěva	  místní	  knihovny	  
	  
	  


