
TÉMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC PROSINEC - TŘÍDA TRPASLÍCI
1. TÝDEN – TŘI KRÁLOVÉ JDOU, PĚKNĚ ZA SEBOU

 Rozhovor – Co nám nadělil Ježíšek pod stromeček?
 Povíme si, co je na svátcích nejdůležitější - rodina, přátelé ..
 Příběh - Tři králové 
 Pracovní listy - kreslení Tří králu za pomocí písmenka U
 VV - vyrábění královské koruny
 HV - písnička - My tři králové 
 PV - hra - na krále

2. TÝDEN  - POHÁDKOVÉ ZIMNÍ DOBRODRUŽSTVÍ
 Četba pohádky „ Zimní pohádka o zvířátkách “ 
 Práce s knihy - hádání pohádek
 Volné převyprávění oblíbené pohádky - správná artikulace 
 Popis povahových vlastností postav z pohádek
 Hra na medvěda
 VV - záložka
 HV - písnička - zima
 PV - pohybová hra - hurá do hradu
7.1. DIVADELNÍ PŘEDSTAVENÍ V MŠ - ZIMNÍ POHÁDKA

3. TÝDEN - ZIMNÍ SPORTY
 Rozhovor na téma  „ Zimní sporty “ 
 Pracovní listy - spojování věcí k zimní výbavě
 Grafomotorické cvičení - ukázka zimních sportů
 Práce s encyklopedií - rozeznávání zimních sportů
 Pohybová improvizace „ Vločky tančí “ 
 VV - vyrábění zimních rukavic
 HV - básnička - toto zebe
 PV - hra - na dva Mrazíky

4. TÝDEN  - PŘIŠLA PANÍ ZIMA
 Rozhovor - hlavní znaky zimyPokus - přeměna vody na led
 Smyslová hra - co paní zima ukryla pod led?
 Hledání rozdílů na obrázku
 Povídání o bezpečnosti v zimě ( omrzliny, uklouznutí, v dopravě)
 VV - sněhulák na tyčce
 HV - písnička - sněží
 PV - hra - kdo je pod sněhem

5. TÝDEN - ABECEDA ZDRAVÍ
 Rozhovor - Co je pro nás zdravé ?
 Návštěva obchodu se zdravými potravinami
 Den zdraví - vyrábění salátu (ochutnávka z jídel MŠ)
 Pracovní listy k tématu o nemoci - co lékař potřebuje k léčení
 Hra - návštěva ordinace s nemocnou panenkou
 VV - obtisk ovoce
 HV - říkanka - spočítáme vitamíny 
 PV - hra - sportovcům je hej! Dřepy udělej!



TÉMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC LEDEN – TŘÍDA SPORŤÁCI

1. TÝDEN – POTKALI SE…….ANEB TŘI MUDRCI NA CESTÁCH

• Rozhovor – jak jsme prožili Vánoce

• Hledání hvězdy – práce s pracovním listem

• Příběh „O třech králích“- četba

• Jak se mohli mudrci jmenovat – vymýšlení jmen na počáteční písmena K,M,B

• PV – pohybová hra „ Na kometu“

• VV – výroba koruny

• HV – píseň – My tři králové

2. TÝDEN – ODVAR U MÁTY PEPRNÉ, KDO MÁ ZDRAVÍ CHATRNÉ

• Jaké známe bylinky – rozhovor

• Slovní hra – Šla bába kořenářka

• Čtení pohádky – Jak Křemílek a Vochomůrka vařili šípkový čaj

• Vaření čajů z bylinek – ochutnávka

• PV – hra – Kopřivo, kopřivo

• VV – voňavý sáček pro maminku

• HV – básnička – Šípek
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3. TÝDEN  - VITAMÍNY POTŘEBUJEM, ZVÍTĚZÍME NAD ZLÝM VIREM  

• Diskuse o bacilech – jak se před nimi chráníme

• Seznámení s novými slovy – bacil, vir

• Ukázka z příběhu Mach a Šebestová – Jak vyléčili Kropáčka

• Skládání postavy a přiřazovaní oblečení k danému ročnímu období

• PV – skákání panáka

• VV – kresba bacilu tuší dle představivosti a fantazie

• HV – písnička – Zdravá snídaně

4. TÝDEN – SOPKA, VODA, PLAZI. JAK TO BYLO? DOZVÍME SE BRZY

• Pohádka „ O neposlušném dinosaurovi“

• Práce s obrázky – třídění dinosaurů

• Film o vzniku života – Byla jednou jedna Země

• Motorické cvičení – předávání vajíček pomocí lžičky

• PV – hra – Voda, oheň, blesk – rozvoj pozornosti

• VV – výroba dinosaurů – práce s papírem

• HV – básnička – Brontosaurus z pravěku

5. TÝDEN – CESTA DO PRAVĚKU – O PRAČLOVÍČKOVI

• Čtení z knihy – Človíčkova dobrodružství

• Proč mi nerozumí? Dopis beze slov

• Jeskynní malby – práce s obrázky

• Pracovní listy – cesta k pračlovíčkovi

• PV – hra – Na tlupy

• VV – pravěký náhrdelník

• HV – pravěký tanec k písni „Pravěk“

30.1. VÝLET – NÁVŠTĚVA TRILOPARKU



     


