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TEMATICKY PLAN NA MESIC ZARi - TRIDA SPORTACI
MESIC S JOGOU

1.Tyden— PO PRAZDNINACH KLUCI HOLKY SPECHAJIi DO NASi SKOLKOU
Sezndmeni s novymi kamarady a pani ucitelkou-vytleskavana
Poznavame prostory Skolky a naSe znacky-cestou skfitka Nenechalka
Komunikaéni kruh- ,,spontanni vypravéni zazitk( z prazdnin“
HV-pisen ,Skolky ¢as”
VV-malujeme prazdninové dobrodruzstvi
PV-Sezndmeni s jogou (sed a dychani), Hra — Hledd se beruska

Zaklady spoleCenského chovani, kde maji hracky misto?
Smyslova hra-,poznas kamarada?“- reakce na téon hlasu
Stavéni s riznymi druhy stavebnic-spoluprace

Kudy-tudy, vychazka v okoli Skolky

HV-basen , kamarad, kamarad, to je ten, co ho mdm rad
VV-Skupinova prace — vyzdoba Skolky

PV — Joginska rozcvicka (zvifatka), Pantomima — dobré a Spatné
chovani

10.9 DIVADLO VE SKOLCE-Skiitek Nenechalek
3.Tyden-PRAVIDLA JA DOBRE ZNAM, SVOJE MISTO ViM, KDE MAM
Spoluvytvareni pravidel ve Skolce i mimo ni a jejich vysvétleni
Urcovani spravného a Spatného chovani-prace s obrazky
Poslech a rozbor ¢etby ,,0 zlobivé no¢ni kosilce”
Zasady spravného stolovani a chovani u stolecku
HV-logopedické fikanky-uvolnéni mluvidel
VV-pravidlovy strom-stfihani, lepeni
PV — Protazeni s mickem, Hra — Micek na cesté
4.Tyvden-MOJE RODINA
KK-kdo patfi do mé rodiny? -prohlizeni fotografii, vyjadrovani citl
Situacéni hra ,,na rodinu” -dramatizace, rozdéleni roli
Seznameni s projektem UDALEK
Co vidi ma ocka? — prace s fotografii rodiny
HV-rytmizace slov, nacvik pisné Cib, cib, cibulenka
VV-,ja a mama(tata)- prace s temperovymi barvami
PV —Jbga s pfibéhem, Hra-Hlava ramena kolena palce
5.Tyden — CO DELA PAN PODZIM

KK-rozhovor-znaky podzimu, jak ho pozndm?

Prace s magnetickymi obrazky, ukazka pole, louky, lesa

Podzimni hadanky-logické uvazovani

Pocitdme méné x vice, vétsi x mensi

HV-nacvik basné ,, dobré rano, dobry den, den se krati s podzimem*
PV-pozdrav Slunci-jéga, pohybova hra ,,Na jezka“

VV-obtisky list(




TEMATICKY PLAN NA MESIC ZARi — TRIDA
TRPASLICI

MESic s JOGou
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1.Tyden — VITAME NOVE KAMARADY

Ucime se jména novych kamaradi

Sezndmeni s novymi kamarady a pani ucitelkou
Povime si, co jsme délali o prazdninach

HV — Basnicka — Hald, hald, vSichni sem

VV — Malujeme prdzdninova dobrodruZstvi

PV — Seznameni s jogou (sed a dychani), Hra — Hleda se
beruska

e Spravné chovani v prostorach MS ( koupelna, jidelna,
trida...)

e Urcovani spravného a Spatného chovani podle obrazki

o Malba zastupnych symbold pravidel Hry na navazovani
vztah( s novymi kamarady

e HV-Piseri — Sla Nanynka do zeli

e VV-Tvofime tfidni pravidla

e PV —Joginska rozcvicka (zvifatka), Pantomima — dobré a
Spatné chovani

e 10.9 DIVADLO VE SKOLCE - Skiitek Nenechalek

3.Tyden — UZ ViM, KDE MAM BOTICKY A KDE SI UTRIT

RUCICKY

Orientace ve skolce, doma a v okoli

Upevnovani ndvykl a zasad spravného chovani

Stezka po sSkolce — kde se co nachazi

HV — Basnicka — Had leze z diry

VV — Moje Skolka

PV — Protazeni s mickem, Hra — Micek na cesté

4.Tyden — UPEVNOVANI PRAVIDEL SEBEOBSUHY A

ZAKLADNI HYGIENICKE NAVYKY

e Jakto jde za sebou? Pravidla a zasady osobni hygieny

e Ucime se byt samostatni — oblékani, pofadek ve svych
vécech...

o  Prakticka ukazka-Jak sklddame obleceni

e Z&asady sprdvného stolovani a chovani u stolecku @ y

e HV —Basnictka — Kamaradi, rychle sem! Rucicky si ’\ . 3 K‘ ’!
umyjem. F p ?vs/ }4

e VV - Moje rucicky A\: SR | -

e PV -Jbga s pfib&hem, Hra-Hlava ramena kolena palce ] ﬂ ‘:ﬂ é ’sl

e 5.Tyden — SETRIME HRACKY A POMAHAME b A ! é.d : 'ﬁ._.‘
KAMARADUM dﬁ y

Jak se chovame k hrackdm doma i ve skolce
Ucime se pomahat mladsim i starsim kamarad(iim
Hracky si navzajem pljc¢ujeme, nehadame se
HV — Rytmizace pisni na Orffovy nastroje

VV — Kreslime své kamarady

PV — Relaxacni hry

e Seznameni s projektem UDALEK






