
 

TÉMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC ŘÍJEN – TŘÍDA SPORŤÁCI 

• MĚSÍC S PŘEKÁŽKOVÝM BĚHEM 

 

             1.Týden-NASBÍRÁME ŠÍPKY A ŠIŠKY, PRO JEŽKY I VEVERKY 

• Určování plodů-magnetické obrázky 

• Kimova hra s přírodninami-co se skrývá v krabici? 

• Les na podzim-jeho funkce, kdo v něm žije? 

• Četba příběhu“ O Červené karkulce“-práce s textem 

• HV- „Sluníčko zapadá za hory“- báseň s mimickým vyjádřením 

• PV-překonávání překážek na zahradě, výskoky, přeskoky 

• VV-výroba lampiónku 

• Dopolední vycházka do lesa se sběrem přírodnin 

• 9.10 SCREENING ZRAKU Ortooptik Dr. Očko 

             2.Týden – ČAS V PŘÍRODĚ 

• Jak se mění příroda nejen na podzim-vyprávění 

• Západ, východ, sever, jih-jak ho poznáme? Orientace 

• Skládání obrázků podle dějové posloupnosti 

• Zhlédnutí příběhu „Jak pekli brambory“ 

• HV-„Já do lesa nepojedu“- doprovod s nástroji 

• PV-pohybové hry v přírodě-překážkový běh 

• VV-stavby z přírodnin dle vlastní fantazie 

• 16.10 LAMPIÓNOVÝ PRŮVOD 

             3.Týden-OVOCE A ZELENINA, TO JE PRÍMA POCHUTINA  

• Rozhovor-jaké známe druhy ovoce a zeleniny 

• Seznámení dětí s pyramidou zdravé výživy 

• Rozvoj smyslů-poznej po hmatu a vůni 

• Společná příprava zeleninového/ovocného salátu 

• HV-lidová píseň-Červené jablíčko-zpěv a tanec 

• PV-opičí dráha s přenášením ovoce a zeleniny 

• VV-tvorba ovoce z krepového papíru 

       19.10 VÁNOČNÍ FOTOGRAFOVÁNÍ 

       20.10 DIVADLO VE ŠKOLCE 

              4. Týden-TEN DĚLÁ TO A TEN ZASE TOHLE 

• Co je to profese? Vysvětlení pojmu a druhy povolání 

• Čím jsou moji rodiče? A čím bych chtěl být já? 

• Hádanky na téma povolání 

• Grafomotorická cvičení: kreslení knoflíku a nitě 

• Pantomima na téma profese 

• HV-Pekař peče housky, uždibuje kousky 

• PV-Řidiči autobusu 

• VV-pečeme dort 

       26.10 NÁVŠTĚVA CIRKUSOVÝCH UMĚLCŮ 
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• TÉMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC ŘÍJEN – TŘÍDA TRPASLÍCI 

 

                      MĚSÍC S PŘEKÁŽKOVÝM BĚHEM 

                             1.Týden – ZAČÍNÁ PODZIM, PŘÍRODA SE MĚNÍ 

o Co se děje v přírodě na podzim? - rozhovor 
o Učíme se barvy – nanášení barev, pojmenování 
o Jaké máme počasí – poznávání podle obrázků 
o Podzimní hádanky-smyslové vnímání-hmat, čich 
o HV – Kousavý pavouček 
o VV – Výroba lampiónku 
o PV – Překážková dráha v tělocvičně, Hra-Pan čáp ztratil 

čepičku 
o Dopolední vycházka se sběrem přírodnin 

       9.10 SCREENING ZRAKU Ortooptik Dr. Očko 

 
               2.Týden – STROMY KOLEM NÁS 

o Společná práce s magnetickými obrázky – listnatý x jehličnatý 
strom 

o Kimova hra s přírodninami-co se skrývá v krabici? 
o Tvoříme mandalu z přírodnin. 
o Počítáme stromy 
o HV – Básnička – Foukej, foukej, větříčku 
o VV – Strom (rozfoukávání barev a otisk prstu) 
o PV – Překážková dráha na zahradě, Hra-Molekuly 

                     16.10 LAMPIÓNOVÝ PRŮVOD 

 
                3.Týden – SKLIZEŇ OVOCE A ZELENINY 

o Pojmenováváme jednotlivé plodiny 
o Třídíme na ovoce a zeleninu 
o Poznáváme vůni a chuť ovoce a zeleniny 
o Práce s modelínou-tvoříme jablíčka 
o HV – Písnička – Šel zahradník do zahrady, hra na tělo 
o VV – Otisky z přeloženého papíru 
o PV – Překážková dráha v lese, Hra – Kompot 

       19.10  VÁNOČNÍ FOTOGRAFOVÁNÍ 

      20.10 DIVADLO VE ŠKOLCE 

 

        4.Týden – POMOC ČLOVĚKA ZVĚŘI 

o Jak se připravují zvířata na zimu a jak jim můžeme pomoci? 
o Poznáš zvíře podle zvuku?- smyslové vnímání 
o Co dáme zvířátkům do krmítka? Trénujeme správný úchop 
o Pozorování kačen u rybníka, jak je rozeznáme? 
o HV – Zpěv lidových písní různými způsoby (potichu, nahlas, pomalu, 

rychle, ...) 
o VV – Zvířátka z lesa 
o PV – Závod v běhu přes překážky, Hra – Neposlušná veverka 
o 26.10 Návštěva cirkusových umělců ve školce 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


