
     TÉMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC ZÁŘÍ, TŘÍDA BERUŠKY  

              1.Týden – POSPĚŠTE DĚTIČKY DO NAŠÍ ŠKOLIČKY 

• Seznamujeme se s novými kamarády 

• Učíme se jména kamarádů (Jak se jmenuješ, Autobus trolejbus) 

• Jógová pozice – beruška, hra Hledá se beruška 

• Montessori aktivity – úchop, modelína, vybarvování 

• Trénování koordinace pohybu – opičí dráhy 

• HV – Svolávací básnička Dobrý den, dobrý den 

• VV –  Otisky prstů (Slunéčko sedmitečné) 

• PH – Písničky s pohybem (Beruško, půjč mi jednu tečku) 

• 2.Týden – VŠICHNI KLUCI, HOLČIČKY – PODÁME SI RUČIČKY 

• Posíláme pohlazení 

• Chodíme za ruce v hadovi (Had leze z díry, Žížalička lezla líně) 

• Ukázka dobrého a špatného chování mezi kamarády 

• Pořízení společné rostliny – jak se o ni starat 

• Montessori aktivity – ruka, rostlina 

• HV – Básnička Beruška 

• VV –  Lepení (vytváříme třídu berušek s fotkami) 

• PH – Zrychlovací písničky (Hlava ramena, Ram sam sam) 

• 3.Týden – PRAVIDLA JÁ DOBŘE ZNÁM 

• 7 teček na berušce, 7 pravidel 

• Denní režim, jak to jde po sobě – řazení obrázků 

• Začínáme s kroužky, cvičíme jógu, zpíváme 

• Trénujeme pomalou chůzi – přenášení věcí 

• Pravidla venku – vycházky po okolí 

• HV – Básničky k pravidlům 

• VV – Malujeme červenou berušku (tempera) 

• PH – Hra na auta a semafor (červená, zelená) 

• 4.Týden – SVOJE MÍSTO VÍM, KDE MÁM 

• Jaká je moje značka a kde ji najdu 

• Jak se chovat v šatně, nácvik oblékání, uklízení 

• Jak se chovat u stolu, nácvik nošení nádobí 

• Jak se chovat v umývárně, nácvik čištění zubů 

• Montessori aktivity – praktický život 

• HV – Když jde malý bobr spát, hudební nástroje 

• VV – Vybarvujeme značku (pastelky, voskovky) 

• PH – Jaké máme v tělocvičně pomůcky a kam patří 

               21. 9. Divadélko Šuplička a Krupičník 

• 5. Týden – NA SVATÉHO VÁCLAVA S BRAMBORAMA DO SKLEPA 

• Svátek svatého Václava – čtení příběhu 

• Jak se pěstují brambory a jak se uchovávají 

• Smyslová výchova – poznej bramboru po hmatu, čichu, chuti 

• Montessori aktivity – ježek z brambor, třídění 

• Vycházka na pole, sběr brambor 

• HV – Koulela se koulela 

• VV – Razítka z brambor 

• PH – Házení – velký, malý míč, šiška, hra Zlobivá veverka 



 

      TÉMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC ZÁŘÍ – TŘÍDA VČELIČKY 

 

1.Týden-MOC SE TĚŠÍM DO ŠKOLKY, NA KLUKY I NA HOLKY 

• Přivítání s kamarády a paní učitelkou 

• Vyprávění zážitků z prázdnin 

• Pozorování změn ve školce – poznám svoji značku? 

• PV – Překážková dráha – cesta do školky 

• HV – Báseň - enyky benyky 

• VV – Malba zážitků z prázdnin-vodové barvy 

2.Týden –VŠICHNI KLUCI, HOLČIČKY . PODÁME SI RUČIČKY 

• Rozhovor – Jak se chováme ke kamarádům? 

• Hra – naše emoce – poznáš, jak se kamarád cítí? 

• Rytmizace slov – Já a moji kamarádi 

• Pohádka – Jak si zvířátka pomáhala 

• Pokus-nový život 

• PV – Hry s míčem – spolupráce ve skupině 

• HV – Píseň – endele bendele 

• VV – Výroba včely 

Pořízení společné rostliny do školky 

3.Týden – PRAVIDLA JÁ DOBŘE ZNÁM 

• Tvoření třídních pravidel a jejich vysvětlení 

• Rozlišování a popis situací, co je správné x co je špatné 

• Sociální hra – na zrcátko, přál bych si 

• Říkanky s pravidly 

• PV – Protažení s říkankami 

• HV – Báseň – pusinková báseň  

• VV – Třídní sluníčko 

4.  Týden – PRAVIDLA JIŽ VŠICHNI ZNÁME, TAK SE NA NĚ PODÍVÁME 

• Opakování třídních pravidel 

• Zásady správného stolování a chování u stolečku 

• Pantomima – znázornění situace  

• Četba pohádky – Byla jednou koťata: Jak se kluci kočičí hádali 

• PV – Chůze po vyznačené trase se správným držením těla 

• HV – Báseň k rannímu rituálu 

• VV – Výroba prostírání 

21.9. Divadélko – Šuplička a Krupičník 

5. Týden-NA SVATÉHO VÁCLAVAS BRAMBORAMA DO SKLEPA 

• Seznámení s pověstí o knížeti Václavovi  

• Význam českých pranostik a jejich vysvětlení  

• Dramatizace příběhu o sv. Václavovi 

• Rozhovor – změny přírody – konec září 

• Vycházka na pole a sběr brambor 

• PV – Královská rozcvička 

• HV – Píseň – já mám koně 

• VV – Výroba koruny 


