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ATLETICKY CTYRBOJ

1.Tyden- MY JSME MALi KOLEDNiICI

e Povidani o tradici,, Tfi kralové’”

e  Prace s knihami — détska bible, pohadkové pribéhy

e Dramatizace pfibéhu narozeni Jeziska a pfichod tfi kralQ
e Vymysleni jmen na pocatecni pismena K,M,B

e Vypravéni zazitkd z Vanoc

e PH-—Kdo dfiv dojde do Betléma

e HV-—koleda — My tfi kralové

e V- Malba tfi kralG a prace s latkami

e SKOKZMISTA

2.Tyden — ZIMNIi SPORTY
e Rozhovor — zimni sporty
e Piktogramy — poznavani zimnich sportt
e Rymovani — hra se zvukomalbou slov
e Popis a reseni situace ,,Jak jde krasobruslaf na trénink*
e  Pokus —tani ledové kostky
e  PH-7ivé pexeso
e HV - Pisen —splasena lyze
e VV-Spolecnd prace — vyroba sjezdovky
HOD MICKEM

3.Tyden — ZVIRATA V ZIME
e Rozhovor o volné Zijicich zvifatech v zimé
e Poznavani zvitat podle stop
e Poslech pohadky ,,Nenasytny vrabec”
e Poznavani prirody vsemi smysly — zvuky pfirody i primyslu
e  PH-—Na kocku a vrabce
e HV-Pisen — bude zima, bude mraz
e VV - Malba krmitka
e PREKAZKOVY BEH
4. Tyden — JAK PRISLA KNIHA NA SVET

e Seznameni s pojmy kniha, literatura a zanr
e Prohlizeni knih — pohadkové, encyklopedie
e Namétova hra na knihkupectvi
e Hadani pohadky podle obrazk
e PH-—Na carodéje
e HV-Basen — neni drak jako drak
e VV-—Kipu— pismo 16. Stoleti
e BEH NA 30 METRU
e 31.1 DIVADLO KOLOBEZKA-POHADKA Z KUCHARSKE
CEPICE
1.2.22 VYHLASENI ViTEZU CTYRBOJE




TEMATICKY PLAN NA MESIC LEDEN, TRiDA BERUSKY

ATLETICKY CTYRBO)

Povidame si o Vanocich — mUj nejlepsi darek (malujeme)

Tri kralové — ¢teni pribéhu a dramatizace

Piseme kfidou na tabuli, venku na zem, malujeme korunu
Montessori tacky — parovani vlocek, nabirani kulicek, tridéni
Na prochazce vyhlizime koledniky, hrajeme si na né

HV — My tfi krdlové jdeme k Vam, Koleda koleda Stépéne

VV — Vyroba koruny (tempery, lepidlo)
PH — Trénujeme na Ctyrboj, skok z mista

SKOK Z MISTA

Poznavame zimni sporty a pfifazujeme (obrazky)
LyZovani a bézkovani — slalom (béh a grafomotorika)
Brusleni — jaky je led? Loveni z vody, klouzeme se po ledu
Bobovani — simulace jizdy na bobech, venku jizda z kopecka
Hokej — hra s hokejkou, stfelba na branu
HV — Hadala se lyze s lyzi
VV — Zimni sporty — (stfihani), lepeni, tuzka
PH — Trénujeme na Ctyrboj, hod mickem
HOD MICKEM

3.Tyden — ZVIRATA V ZIME, KOZICH — JAK SE OBLEKAME MY?

Pocasi v zimé — prace s kalenddfem, pozorujeme pocasi
Jak se v zimé oblékame — praktické nacviky
Prohlizeni nor na obrazcich, hrajeme na schovku s plySaky
Poznavédme zvite podle podle stop (hledani v mouce)
Poslepu parujeme kusy latek
HV —Tise tise, jezek spi
VV — Medvéd (vata, vodovky, lepidlo)
PH — Trénujeme na Ctyrboj, prekazkovy béh
PREKAZKOVY BEH

4.Tyden — JAK PRISLA KNIHA NA SVET

Kniha — jak s ni zachazime, kde ji ¢teme, kam ji uklizime
Pfedstavujeme nasi oblibenou knihu, prohlizime a ¢teme z ni
Vizualizace — hleddme knizku dle popisu

Podle obalu hdadame o ¢em by knizka mohla byt

Tridime knihy a hrajeme si na knihovnu

HV — Basen Abeceda

VV — Grafomotoika — obtahujeme nase pocatecni pismeno

PH - Trénujeme na Ctyrboj, béh na 30 metr(
BEH NA 30 METRU

31.1 DIVADLO KOLOBEZKA-POHADKA Z KUCHARSKE CEPICE
1. 2. 2022 — VYHLASENI ViTEZU ATLETICKEHO CTYRBOJE
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