TEMATICKY PLAN NA MESIC RIJEN, TRIDA VCELKY
Silak kastan (Rok stromii)

1.Tyden — POKLADY PODZIMNI PRIRODY

Silak kastan — ¢teni pfibéhu s porozuménim

Neni kastan jako kastan, hledame rozdily, jedly/nejedly
Hledame a sbirdme kastany v lese, kastan jako talisman

Co dalsiho mlzeme najit v pfirodé na podzim, rozhovor, obrazky
Kastanové Montessori aktivity, mandaly

HV — basen Kastan

VV — Pribéhy listovych skFitkd (otisk, lepeni)

PH — SoutéZe druzstev s kastany, podavana

2.Tyden — CO JE TO ZDRAVY ZIVOTNI STYL

Co to zdravi a zdravy Zivotni styl vlastné je? Diskuze
Jak si zachovat pevni zdravi a predchazet nemocem?
Vyber, co je zdravé a nezdravé?

Rozumime pfislovi

Sila v€eliho medu — pfiprava na vystavu

HV — pisert Moje télo

VV — Bacily- foukdani tuse brékem
PH — Ranni rozcvicka, hra Bacily
12.10. Vystava Vcely a jejich svét, Roztoky

3.Tyden — CO PATRi DO ZDRAVEHO JIDELNICKU

Co patfi a nepatfi do naseho jidelnicku, tfidéni g

Co je to ovoce a zelenina, hra s kuchynkou -;\

Co roste u nas a co si mlZeme vypéstovat doma n-."’? ) 1
Vytvofime pyramidu potravin ’ < _

Pfipravime si zdravou svacinku, vatime ¢aj z bylinek

9 2 sl
HV — Néco je miiam/ ble %&

VV - Kolaz, co mame na talifi
PH — honicka Kompot
Exkurze do vyrobny miisli

4.Tyden — CO VSECHNO SKRYVA NASE TELO

Sestavujeme kostru a organy z pfirodnin s Sa
Encyklopedie a sestavovani kostry :
5 smysl( — 5 montessori smyslovych aktivit / /Q
Lo 'Q\ B
Hra na doktora 7 N

Kimovy hry na zapamatovani

HV — basefs Mam tady pét prstikd, pisef s ukazovanim Casti téla

VV — Vypichovani pismen a obrazk(l, poznavani hmatem = e
PH — Kuba fekl, dotykové hry
24.10. Sifra mistra Brailla (program o nevidomych), v MS
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TEMATICKY PLAN NA MESIC RIJEN — TRIiDA BERUSKY

1.Tyden — BARVY KOLEM NAS

Pozorovdni barev kolem nas-pojmenovani

Tridéni knoflikd podle barev-jemna motorika

Jakou barvu dnes nosim — pojmenovani barev obleceni
Cetba pohadky ,,0 veselé pastelce”

PV — Cviceni s padakem — barvy
Pohybova hra - auta
HV — Rikanka - barvi¢ky
VV - Kresleni na textil
Barevny tyden
2.Tyden — BAREVNE TVARY, KAM SE PODIVAS
Seznameni s geometrickymi tvary
Grafomotorické cviky — nacvik kruhu
Pfifazovani pfirodnin k tvarim na obrazku

Pozorovani padajicich listl — jakou maji barvu a tvar

Porovnavdni pfirodnin-maly x velky

PV — Lokomo¢ni Cinnosti: béh, start-cil s kastanem, chlize, poskoky s
pisnickou.

Pohybova hra-ocasky

HV — Pisen — ¢ervené jablicko

VV - Vyroba fetizku z jefabin

Diskuze o lidském téle

Ukazka nasi kostry Adama

Zdravy x nezdravy — tfidéni potravin do koSiku
Motivaéni pohadka ,,Medvidek a snéhulak”
Prohlizeni knizek o lidském téle.

PV — Zdravotni cviceni s relaxa¢ni hudbou.
Pohybova pisnicka - Hlava, ramena, kolena, palce
HV — Rikanka — ¢i$téni zoubk(

VV — Modelovani zoubka

4. Tyden — SMYSLU MAME PET, REKNU Tl TO HNED

Rozhovor — jaké mame smysly

Poznavani predmétd pomoci véech smysla — Cich, chut, hmat, zrak, sluch

Smyslova hra — co zmizelo?

Ochutnavani ovoce a zeleniny.

Sluchova hra se zvoneckem

PV — Pohybové basnicky na jemnou motoriku.

Cviceni s padakem — mrkni na kamarada.

HV — Basen-smysly

VV — Vyroba pusinky a lepeni potravin

24.10 Sifra mistra Brailla (program o nevidomych) V M3
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