
     TÉMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC PROSINEC – TŘÍDA BERUŠKY 

               1.Týden – ZAČÍNÁ ADVENT 

• Diskuze o adventu – co vše k němu patří 

• Příprava na vánoční svátky - pečení perníčků  

• Znaky zimy – jak se mění příroda a počasí 

• Plnění úkolů z adventního kalendáře 

• PV –Hry s padákem, zdravotně zaměřené cvičení na zpevnění těla 

• HV – Báseň - vločka 

• VV – Výroba adventního věnce z jehličí 

               1.12 - Zdobení a rozsvěcení vánočního stromečku 

              2.Týden – MIK, MIKU, MIKULÁŠ 

• Seznámení s tradicí Mikuláše 

• Popis povahových vlastností – čerta, Mikuláše a anděla 

• Jak se pozná, že je člověk hodný (zlý) 

• Co je ukryto v punčoše – rozvoj hmatového vnímání 

• PV – Pohybová hra – Čertí ocásky 

• HV – Báseň – Andělské čarování 

• VV – Výroba dárku pro maminky  

              5.12 – Návštěva Mikuláše v MŠ 

               3.  Týden – VÁNOČNÍ ZVYKY A TRADICE 

• Vánoční zvyky a tradice u nás  

• Práce s fotkami z Vánoc – jaké tradice slavíme doma 

• Čtení pohádky ,,O zlatém kapříkovi“ 

• Zkoušíme vánoční zvyky a tradice – krájení jablka, pouštění lodiček… 

• Seznámení s vánočními symboly 

• PV – Pohybová hra –Zvoneček 

• HV – Poslech vánočních koled 

• VV – Zdobení perníčků  

              15.12 – Vánoční besídka  

               4. Týden – TĚŠÍME SE NA JEŽÍŠKA 

• Rozhovor – jak slavíme Štědrý den 

• Co si přeji pod stromeček - Psaní dopisu Ježíškovi  

• Stavba vánočního stromečku z kostek – společná práce 

• Shlédnutí pohádky ,,Zimní pohádka“  

• PV – Cvičení na správné držení těla – jógové pozice 

• HV – Koleda ,,Rolničky“ – Hra na hudební nástroje  

• VV – Výroba vánočního řetězu z papíru                

•  20.12 – Rozbalování dárků od Ježíška 

•  21.12 – Vánoční divadélko 



TÉMATICKÝ PLÁN – PROSINEC TŘÍDA VČELKY 

                       Co se děje pod jedlí (Rok stromů) 

 

• 1.Týden – ADVENT A MIKULÁŠ 

• Povídání – kdy začíná a co vlastně znamená advent 

• Diskuze – jak se pomalu začínáme připravovat na Vánoce 

• Příprava na Mikuláše – jaké má pomocníky, básničky 

• Práce s kalendářem – počítáme dny do Vánoc 

• Vánoční Montessori aktivity – počítáme s ozdobami, lepíme stromeček, skládáme stromeček z 

tvarů, třísložkové karty, první písmeno, tajemný sáček, vyrábíme hůlku, stříháme 

• HV – Mikulášské a vánoční básničky 

• VV – Adventní kalendář (vystřihni a vybarvi adventního kapra) 

• PH – Pozice stromu, hry s padákem 

            1.12. Zdobení a rozsvěcení vánočního stromečku 

 

• 2.Týden – VÁNOČNÍ TRADICE A ZVYKY U NÁS 

• Sdílení – co pro nás Vánoce znamenají, myšlenková mapa 

• Povídáme si a ukazujeme obrázky vánočních zvyků 

• Diskuze – které zvyky dodržujeme doma 

• Jak vypadá Ježíšek? Píšeme/kreslíme dopis 

• Děláme těsto a pečeme vánočku, zkoušíme další zvyky 

• HV – Vánoční koledy 

• VV – Vánoční dáreček 

• PH – Opičí dráha s přenášením věcí, běhání s hledáním dvojice 

            5.12. Mikuláš ve školce 

 

• 3.Týden – JAK SE SLAVÍ VÁNOCE VE SVĚTĚ 

• Povídáme si o zvycích našich sousedů 

• Ukazujeme si mapu světa a vlajky států 

• Kam nechodí Ježíšek, co se na štědrý den jí 

• Hledání rozdílů na Vánočních obrázcích 

• Procházka na stromeček a Betlémy 

• HV – Trénujeme na besídku 

• VV – Vánoční přáníčko se sněhulákem a koledou 

• PH – Tanec k vystoupení, pantomima 

           15.12. Vánoční besídka pro rodiče 

 

• 4.Týden – CO JE TO DOBRÝ SKUTEK 

• Sdílíme pocity z vánoční besídky a prohlížíme si fotky 

• Čtení příběhu s porozuměním Co se děje pod jedlí 

• Povídáme si co je to dobrý skutek a proč ho děláme 

• Grafomotorické cvičení – dokresli stromeček 

• HV – Vánoční stromeček zavoněl v pokoji, Jedle 

• VV –  Malujeme obrázek někomu pro radost 

• PH – Pohybové hry na přání 

           20.12. Možná přijde Ježíšek 

           21.12. Vánoční divadélko 

          23.12. - 1.1. Zavřeno 

 

 

          PŘEJEME VÁM VESELÉ VÁNOCE! 



 


