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TEMATICKY PLAN NA MESIC PROSINEC — TRiDA BERUSKY
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1.Tvden — ZACINA ADVENT

Diskuze o adventu — co vse k nému patfi

Ptiprava na vanocni svatky - peceni pernickl

Znaky zimy — jak se méni pfiroda a pocasi

PInéni ukolli z adventniho kalendare

PV —Hry s padakem, zdravotné zamérené cviceni na zpevnéni téla
HV — Basen - vlocka

VV — Vyroba adventniho vénce z jehlici

1.12 - Zdobeni a rozsvéceni vanoc¢niho stromecku

2.Tvden — MIK, MIKU, MIKULAS

Seznameni s tradici Mikulase

Popis povahovych vlastnosti — ¢erta, Mikuldse a andéla
Jak se pozna, Ze je ¢lovék hodny (zly)

Co je ukryto v puncose — rozvoj hmatového vnimani
PV — Pohybova hra — Certi ocasky

HV — Basen — Andélské ¢arovani

VV — Vyroba ddarku pro maminky

5.12 — Navstéva Mikulase v MS

3. Tyden — VANOCNI ZVYKY A TRADICE

Vanocni zvyky a tradice u nés

Prace s fotkami z Vanoc — jaké tradice slavime doma
Cteni pohadky ,,0 zlatém kaptikovi“

Zkousime vanocni zvyky a tradice — krajeni jablka, pousténi lodicek...
Sezndmeni s vdnocnimi symboly

PV — Pohybova hra —Zvonecek

HV — Poslech vanocnich koled

VV — Zdobeni pernickd

15.12 — Vanocni besidka

v >y

4. Tyden — TESIME SE NA JEZiSKA

Rozhovor — jak slavime Stédry den

Co si preji pod stromecek - Psani dopisu JezZiskovi
Stavba vanocniho stromecku z kostek — spole¢na prace
Shlédnuti pohadky ,,Zimni pohadka“

PV — Cviceni na spravné drZeni téla — jégové pozice

HV — Koleda ,,Rolnicky” — Hra na hudebni nastroje

VV — Vyroba vdnocniho fetézu z papiru

20.12 — Rozbalovani darka od JeZiska

21.12 - Vanocni divadélko
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Co se déje pod jedli (Rok stromit)
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Povidani — kdy zacina a co vlastn¢ znamena advent
Diskuze — jak se pomalu zac¢indme pfipravovat na Vanoce
Ptiprava na Mikulase — jaké méa pomocniky, basnicky
Prace s kalendafem — pocitame dny do Vanoc

Vano¢ni Montessori aktivity — poc¢itame s ozdobami, lepime stromecek, skladame stromecek z
tvart, tfislozkové karty, prvni pismeno, tajemny sacek, vyrabime htlku, sttihdme

HV — Mikulasské a vanoc¢ni basnicky

e VV — Adventni kalendaf (vysttihni a vybarvi adventniho kapra)
PH — Pozice stromu, hry s padakem

1.12. Zdobeni a rozsvéceni vano¢niho stromecku
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2.Tyden — VA I TRADICE A ZVYKY U NA
Sdileni — co pro nas Vanoce znamenaji, myslenkova mapa
Povidame si a ukazujeme obrazky vanoc¢nich zvyki

Diskuze — které zvyky dodrzujeme doma

Jak vypada JeziSek? PiSeme/kreslime dopis

D¢lame tésto a peCeme vanocku, zkousime dalsi zvyky

HV — Vanoc¢ni koledy

VV — Vano¢ni darecek

PH — Opici draha s pfenasenim véci, béhani s hledanim dvojice
5.12. Mikulas ve $kolce

3.Tvden — JAK SE SLAVi VANOCE VE SVETE
Povidame si o zvycich nasich sousedt
Ukazujeme si mapu svéta a vlajky statt
Kam nechodi Jezisek, co se na stédry den ji
Hledani rozdild na Vanoc¢nich obrazcich
Prochéazka na stromecek a Betlémy
HV — Trénujeme na besidku
VV — Vano¢ni prani¢ko se sné¢hulakem a koledou
PH — Tanec k vystoupeni, pantomima
15.12. Vano¢ni besidka pro rodice

4.Tvden — CO JE TO DOBRY SKUTEK
Sdilime pocity z vano¢ni besidky a prohlizime si fotky
Cteni piib&hu s porozuménim Co se d&je pod jedli
Povidame si co je to dobry skutek a pro¢ ho délame
Grafomotorické cviceni — dokresli stromecek
HV — Vanoc¢ni stromecek zavonél v pokoji, Jedle
VV — Malujeme obrazek nékomu pro radost
PH — Pohybové hry na ptéani

20.12. Mozna prijde JeziSek

21.12. Vano¢ni divadélko

23.12. - 1.1. Zavieno

PREJEME VAM VESELE VANOCE!






