
 

      TÉMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC LEDEN – TŘÍDA BERUŠKY 

                1.Týden –MY TŘI KRÁLOVÉ 

 Rozhovor – co jsme dostali od Ježíška a jak jsme prožili Vánoce 

 Příběh o Třech králích  

 Prohlížení obrázků – dětská Bible  

 Divadlo o narození Ježíška a příchodů tří králů 

 PV – Na kometu- reakce na signál, na honičku 

 HV – Báseň – tři králové 

 VV – Tři králové z papíru – práce s lepidlem a vatou 

 

 

 

 

 2.Týden – PRVNÍ VLOČKA, DRUHÁ, TŘETÍ, JAK VYPADÁ ZIMA, DĚTI? 

 Diskuze o ročních dobách a počasí v zimě 

 Hledání stejných obrázků počasí a jejich pojmenování 

 Čtení pohádky ,,Kde se vzaly sněhové vločky“  

 Prohlížení knihy o ročních období : Rok  

 PV –  Pohybová hra:  Na mrazíka 

 HV – Píseň – Vrabec v zimě 

 VV – Výroba sněhových koulí – mačkání papíru 

 

 

               3.  Týden – HUDEBNÍ NÁSTROJE 

 Seznámení dětí s netradičními hudebními nástroji 

 Poznávání nástrojů podle sluchu, zraku a hmatu 

 Hra na hudební nástroje  

 PV – zdravotní cvičení – jógové pozice, relaxace s hudbou 

 HV – Báseň – barevné cinkání  

 VV – Výroba nástroje ,,fanfrnoch“ – práce s kelímky 

 

               4. Týden- NEVADÍ NÁM, ŽE JE ZIMA, SPORTUJEME, JE NÁM PRIMA  

 Povídání o zimních sportech – které známe 

 Pantomima zimních sportů z pohádky ,,Krtek a sněhulák“ 

 Práce s obrázky zimních sportů a co k nim potřebujeme za náčiní 

 PV – zimní sporty 

 HV – Píseň – splašená lyže 

 VV – Výroba bruslí – práce s vodovými barvami  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 TÉMATICKÝ PLÁN – LEDEN TŘÍDA VČELKY 

Jak se hraje na modřín (Rok stromů) 

 

 1.Týden – MY TŘI KRÁLOVÉ JDEME K VÁM 

 Kreslení a sdílení – co jsme dostali od Ježíška 

 Čtení příběhu s dramatizací – Tři králové 

 Opakování písmenka K, M, B a píšeme je křídou 

 Co patří ke Třem králům a jaké přinesli dary – přiřazování  

 Zimní aktivity (párování, vystřihování vloček, 

dokreslování) 

 HV – píseň My tři králové jdeme k vám 

 VV –  Tři králové (stříhání a lepení) 

 PH – Překážková dráha s přenášením darů pro Ježíška 

 

 2.Týden – KDYŽ PŘÍRODA SPÍ 

 Čtení příběhu s porozuměním – Jak se hraje na modřín? 

 Diskuze k tématu s obrázky – co víme o modřínu 

 Na procházce poznáváme jehličnaté stromy 

 Práce s kalendářem – počasí v zimě 

 Opakování – Jaká zvířata v zimě spí a kde? 

 HV – báseň Modřín 

 VV – Modřín (tempera) 

 PH – Cesta za modřínem (spolupráce, chůze poslepu) 
 

 3.Týden – HUDEBNÍ NÁSTROJE 

 Pojmenování nástrojů s obrázky a jejich dělení 

 Hrajeme na Orffovy nástroje a tvoříme orchestr 

 Posloucháme ukázky vážné hudby 

 Seznamujeme se s notami, hrajeme na klavírek 

 Trénujeme správný rytmus podle předlohy 

 HV – báseň Kapela, lidové písně 

 VV – Kytara (karton, tempera, provázek) 

 PH – Hry s hudebním doprovodem 

 

 

 4.Týden – JAK SE TANČÍ NA PLESE 

 Seznámení s různými tanečními styly 

 Sledování Tanečních hrátek a trénování tanců 

 Říkáme si a zkoušíme pravidla etikety 

 Oblékáme se do šatů a hrajeme si na ples 

 Počítáme noty, kroky 

 HV – písně k tancům 

 VV – Motýlek a květina na ples (čtvrtka, provázek, tempera) 

 PH – taneční styly 

 


